培训需求
举行急救培训的目的：为进一步贯彻落实教育部办公厅 中国红十字会总会办公室关于进一步推进学校应急救护工作的通知（教体艺厅函〔2021〕22号），开展应急救护培训、普及应急救护知识技能，保护青少年生命健康，提高师生应急救护能力，尽可能避免意外事故，防患于未然。

培训内容：按应急救护基础培训大纲培训，大纲附后。

培训对象：我校2023级全日制在校本科生代表、负责军训的辅导员、部分退伍学生。

培训教员：具备急救知识技能培训资质，培训结束经考试合格可以颁发红十字救护员证的单位教员担任。

培训时间：2023年11月4日—5日两天（暂定）。

培训地点：广西艺术学院南湖校区影视与传媒学院101高清教室，广西艺术学院相思湖校区人文楼4106和4206教室。

培训方式：由成交供应商派培训师到校现场培训。

附培训大纲：

应急救护基础培训大纲

培训学时：两天     培训师：主讲培训师一名  协作培训师一名         培训时间：上午8：30～12：00    下午14:30～17:30  

	时间
	培训内容
	培训目标
	培训方式

	第一天

8：30～12：00


	红十字运动的起源、组成、基本原则与标志
	1、掌握红十字运动的基本原则

2、了解红十字会运动的起源

3、了解红十字会运动标志和主要纪念日


	理论讲授

操作示范

案例分析

	
	2、应急救护概论
	4、掌握现场救护原则与救护程序

5、熟悉现场救护的注意事项

6、了解应急救护目的


	

	
	3、常见急症（急性冠脉综合症、脑卒中）、意外伤害以及突发事件（车祸、火灾、溺水、触电）等
	7、除必须讲授急性冠脉综合症、脑卒中、车祸、火灾、触电、溺水课程之外、也可根据受训方要求选择其他章节课程内容进行讲授


	

	第一天

14：30～17：30


	4、“生存链”基本知识

5、现场心肺复苏操作程序及操作要点（成人、儿童、婴儿）

6、高质量心肺复苏标准

7、气道异物梗阻
	8、掌握成人心肺复苏操作程序及操作要点

9、掌握气道异物梗阻的表现与清除成人、儿童、婴儿气道异物梗阻的方法

10、熟悉“生存链”概念

11、熟悉自动体外除颤器的使用方法

12、了解儿童、婴儿心肺复苏操作程序及操作要点。


	理论讲授

操作示范



	第二天

8：30～12：00
	创伤救护的目的、原则

检伤分类

出血与止血、包扎技术、扭伤以及骨折固定

搬运以及特殊伤处理

理论考核
	13、掌握伤员初步检查方法以及救护程序与原则

14、掌握伤口包扎的要求与方法(绷带以及三角巾)，掌握四肢骨折固定方法

15、掌握特殊伤（开放性气胸、肠管外露、肢体离断、伤口异物、骨盆骨折、脊柱损伤）的现场处理方法

16、熟悉出血的类型、出血量的判断，可疑内出血的应急救护

17、熟悉骨折的现场判断、骨折固定原则以及扭伤应急救护

18、了解创伤救护的目的以及伤员搬运护送方法

19、AED使用方法


	理论讲授

操作示范



	第二天14：30～17：30
	13、、创伤救护﹑心肺复苏操作考试
	20、严格按照操作技能评价表进行考核
	模拟式

操作式


